Niedersachsische
Landesforsten

Aktionen zum Mitmachen und Erleben

Die folgenden Aktionen kénnen gezielt gebucht
werden. Gerne unterbreiten wir auch ein individuelles

Angebot was Ihren Winschen entspricht.

Sprechen Sie uns an!
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Walderleben mit allen Sinnen

Im Wald gibt es viel zu sehen. Doch auch mit anderen Sinnen kénnen wir die Natur
wahrnehmen. Welche Gerausche gibt es hier? Wonach riecht der Wald und wie fihlt er sich
an? Bei einer Entdeckungstour durch den Wald im Bullerbachtal lernen Kinder durch Spiele

und Experimente die Natur zu ,begreifen“ und erfahren, wie Tiere ihre Umwelt wahrnehmen.

Dauer der Aktion: ca. 2,0 Stunden  Kosten: 3 € pro Pers. min. 30 €/std
Veranstalter Nds. Landesforsten, WPZ Wisentgehege durch WP Birka Sodemann

Jahreszeitliche Flihrungen

fur Erwachsene

Je nach Tages- und Jahreszeiten im Wald kann man feststellen, dass er standig sein
Aussehen verandert. Am schdnsten prasentiert er sich im Frihling, wenn die Natur zu
neuem Leben erwacht ist. Nach der monatelang‘en' Ruhe des Winters und -deh"heftigen
Herbststirmen, deren Spuren |m Wald immer noch zu sehen smd schwellen die Knospen
der Bd&ume an. Bevor die. Blattknospen der Laubb3ume anfangen rlchtlg zu sprleBen
entfalten sich am Waldboden die Fruhjahrsbluher Wo die Baume nicht ganz so ]
eng beieinander stehen bedecken ganze Blutentepplche we|Ber Buschwindréschen d|e
Erde. Auch die ersten.VogeI sind zuruc_kgekehrt. Der ganze Wald ist nun erfiillt von den
Geséng‘én der Meisén der Kleiber, den Rufen des Kucku-cks dér Buchfinken und dem
Trommeln der Spechte GenleBen Sle elnen Strelfzug durch den Delster im Splegel der
Jahreszelten ' i ' :

" Dauer dér Aktion: ca. 3 Stunden_{' Kosten: 3,5 € pro Pers. min. 30 €/std

Veranstalter Nds. Landesforsten, WPZ Wisentgehege durch WP Lars Trautmann
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Jahreszeitliche Filhrungen
far Kinder

Die jahreszeitlich bedingten Veranderungen in der Tier- und Pflanzenwelt werden unmittelbar
erforscht und erlebt. So kann die Entwicklung von Bliten, Blattern, Friichten und Knospen
nachvollzogen werden. Die Kinder kdnnen Fragestellungen hautnah und der Jahreszeit
entsprechend auf den Grund gehen: Warum verlieren Laubbdume und Straucher im Herbst
ihre Blatter? Wie bereiten sich Tiere und Pflanzen auf den Winter vor? Wie verbringen die
Tiere den Winter? Wie sieht die Blite der roten Hagebutte aus? Und wie duftet Holunder im
Frihling? Was machen Schnecken wahrend der Sommerdurre? Wie verbreiten die Badume
ihren Samen? Bei dieser Fihrung kénnen Wechselwirkungen und Kreisldufe erklart und
begreifbar gemacht.

Dauer der Aktion: ca. 2,5-3 Stunden Kosten: 3 € pro Pers. min. 30 €/std
Veranstalter Nds. Landesforsten, WPZ Wisentgehege durch WP Lars Trautmann

Walddetektive

Egal ob Mensch odéf Tier — Jeder 'hihterlésst im Wald seine Spuren. Zu ahl'lé'rerst aber
mussen wir diese Spuren- wahrnehmen bevor wir sie- erkennen und deuten konnen
Wir werden uns auf Spurensuche im Wald rund um das Naturfreundhaus begeben.
Die dabei gefundenen Spuren der: “Tater”, ermoglichen .uns .einen Einblick in den
Lebe’ﬁsraum dié Lebensart und viel'leich't auch in dén "I"ag'esé-blauf uﬁSerer heimischen
Tierarten. Als Erinnerung. an den Tag konnen sich aIIe Klnder eine Tierspur in Form eines

; Tonabdrucks mit nach Hause nehmen '

Dauer der Aktion: ca. 2,0 Stunden  Kosten: 3 € pro Pers. min. 30 €/std

Veranstalter Nds. Landesforsten, WPZ Wisentgehege durch zZWP Nina Graupner
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Projekttage

Boden

Was passiert mit den Blattern, wenn sie zu Boden fallen?

Beim Projekttag Boden lernen die Kinder die Vielfalt des Lebens im Waldboden kennen. Sie
erkunden die Welt der Kleintiere in der Laubstreu und erfahren, woftr wir Asseln und
Springschwénze brauchen.

Wasser

Im Mittelpunkt des Projekitages Wasser stehen FlieBgewasser und Timpel. Mit Kescher,
Pinsel und Becherlupe erkunden die Kinder die Artenvielfalt eines Bachs und versuchen
herauszufinden, wie sauber das Wasser ist. Beim Bau eines einfachen Wasser-Filters lernen
sie die groBBe Bedeutung von sauberem Wasser flr uns Menschen kennen. Die typischen
bachbegleitenden Badume werden bestimmt und erklart.

Dauer der Aktion: ca. 4 Stunden Kosten: 5,0 € pro Pers. min. 30 €/std
Veranstalter Nds. Landesforsten, WPZ Wlsentgehege durch WP Lars Trautmann

Faszination IFe'uér (Glutbrennen)

Jedes Feuer ist individuell, wie die- Naturselbst. Es- gibt "ua Lagerfeuer Wachfeuer,
Slgnalfeuer und Kochfeuer Jedes Feuer hat seine Elgenart und bletet far uns Menschen die
Mogllchkelt es ganz |nd|V|dueII far uns zu nutzen ' '

: Zunachst beschéaftigen wir uns mlt den E|genschaften und dem Umgang mit dem Feuer.
" Welches Holz kénnen wir nutzen_? Wie muss unsere Feuerstelle aufge.baut_ seln? Womit

kdnnen wir unser Feuer entfachen? Und wie kdnnen wir unser Feuer hiiten damit wir es flr

unsere Aktion nutzen kdnnen?
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An diesem Tag werden wir uns insbesondere mit dem Glutbrennen beschéftigen, das eine
der vielen handwerklichen Methoden unserer Vorfahren ist. Es ermdglicht uns, ohne
spezielle Werkzeuge Schalen, Loffel oder TrinkgefaBe herzustellen, die wir dann nutzen
kénnen. Jeder/e Teilnehmer/innen wird an diesem Tag seine eigene Schale durch
Glutbrennen herstellen kénnen.

Dauer der Aktion: ca. 4 Stunden Empfohlenes Alter: ab 6 - 88 Jahre
Kosten: 5 € pro Person min. 50 €/std
Veranstalter Nds. Landesforsten, WPZ Wisentgehege durch zZWP Nina Graupner

Geheimnisvolle Nacht

Wir wollen den Wald am Bullerbachtal mit hereinbrechender Dunkelheit erleben.
Merkwurdige Gerausche, schattenhaftes Licht und uralte Baume lassen den Wald ganz
anders erscheinen als am Tage. Wir lauschen auf die uns fremden Gerausche und erfahren
unbekanntes Uber die Tiere der Nacht. Wieso kénnen viele Tiere in der Nacht besser sehen
als wir? Wie finden sie inren Weg? Wir werden es den Tieren nachmachen. Mit etwas Glick
werden wir sie entdecken und die Flederméuse am Waldrand mit dem Fiederfhau-sdetektor
fiir uns hérbar machen. B

Im Laufe der Wanderung brlcht dle Nacht herein und wir stellen fest dass wir auch ohne
Taschenlampen weles erkennen konnen. Unsere anderen Sinne sind jetzt besonders |
gescharft und wir werden diese mit kleinen Aktlonen herausfordern |
Diese erlebnisreiche Nachtwanderung W|rd Klndern und Erwachsenen in Erinnerung blelben'
Wir gestalten die __Inhalte der Nachtwan_derung;entsprechen_d dem Alter der Teilnehmer. |
Hierbéi ist es y_viéhtig, das das _g_emeinéam’é Erleben und Sp‘aB--'ha,b-en im Vb’rde_r_grund steht.

Féstes Schuhwerk und warmende 'Kle'idung sl"ollte auch_fin der Sommerzeit getracjen_werden.

" Dauer dér Aktion: ca. 2 5 Stundén Empfohlenes Alter: ab 6 - 88 Jalire -
Kosten: 8€ pro Person bei mindestens 20 Teilnehmern

Veranstalter Nds. Landesforsten, WPZ Wisentgehege durch zWP Andreas Moese
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Wildniscamp & Uberlebenstraining

Wie finde ich den Weg nach Hause, wenn ich mich verlaufen habe, was muss ich beachten,
wenn ich im Wald Uberleben will und was kann ich essen, wenn kein Supermarkt in der Nahe
ist? Dieses und viele Dinge mehr werden wir auf unserem Ausflug in den Wald kennen
lernen. Themeninhalte sind: Orientierung in der Natur (Zeigerpflanzen, Sonnenstand,
Gelandewahrnehmung), Unterstand bauen der ausreichend Schutz fir eine Nacht bietet,
kleine Wetterkunde und Gefahrenabschatzung, umgehen mit Notfallsituationen, essbares
aus der Natur.

Dauer der Aktion: ca. 2,5-3 Stunden Kosten: 8€ pro Person bei mindestens 20
Teilnehmern
Veranstalter Nds. Landesforsten, WPZ Wisentgehege durch zWP Andreas Moese

Bei ganztagiger Buchung (ca. 6 Stunden) : zusatzlich Feuermachen und Einfiihrung in
das Schnitzen:

Wir sammeln Feuerholz und Zunder um unser Lagérfé-uér 2u entziinden und werden an ihm
eine kleine Belohnung zubere|ten Am warmenden Feuer Iernen wir die Grundlagen des
Schnitzens kennen und konnen dieses selbst ausprobleren Die Schnltzmesser konnen

hierfar ausgellehen werden.

Kosten: 14€ pro Per_s.oh' bei mindeste,n§"'20 Teilnehmern

Veranstalter Nds. Landesforsten, WPZ W_isentgehege-durch zZWP Andreas Moese
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Vater/Mutter — Kind Waldtag

Wie finde ich den Weg nach Hause, wenn ich mich verlaufen habe, was muss ich beachten,
wenn ich im Wald Uberleben will und was kann ich essen, wenn kein Supermarkt in der Nahe
ist? Dieses und viele Dinge mehr werden wir auf unserem Ausflug in den Wald kennen
lernen.

Themeninhalte sind: Orientierung in der Natur (Zeigerpflanzen, Sonnenstand,
Gelandewahrnehmung), Unterstand bauen der ausreichend Schutz fir eine Nacht bietet,
kleine Wetterkunde und Gefahrenabschatzung, umgehen mit Notfallsituationen, essbares
aus der Natur.

Dauer der Aktion: ca. 2,5-3 Stunden
Kosten: 8€ pro Person bei mindestens 20 Teilnehmern
Veranstalter Nds. Landesforsten, WPZ Wisentgehege durch zWP Andreas Moese

Bei ganztagiger Buchung (ca. 6 Stunden) zusitzlich Feuermachen und Emfuhrung in
das Schnitzen:

Wir sammeln Feuerholz und Zunder um unser Lagerfeuer Zu entzunden und werden an |hm
eine kleine Belohnung zuberelten Am warmenden Feuer lernen wir die Grundlagen des
Schnitzens kennen und kénnen dieses selbst ausprobleren D|e Schnitzmesser konnen ‘

hierfar ausgehehen werden

Kosten 14€ pro Person bei mmdestens 20 Tellnehmern )

Veranstalter Nds. Landesforsten WPZ Wlsentgehege durch zZWP Andreas Moese




